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 Esogetischen Medizin nach Peter Mandel 
 
Farbpunktur Grundausbildung 

 „In der Sprache der Zellen 'sprechen' - intelligent therapieren" 

 Einführung in die Esogetische Medizin 

 Der ganzheitlich - körperliche Gesundheitsstatus 

 Diagnoseformen der Esogetischen Medizin  
Physiognomie = Gesichtsdiagnostik 
Segmentdiagnostik nach Puttkamer auf dem Rücken 
Fokale Odontondiagnose (Zähne) 
Zungendiagnose 
Esogetische Finger- und Fußsohlenpunktdiagnose 
Wirbel und ihre ganzheitliche Entsprechung 
Elementdiagnose ( 4 + 1 Prinzipien) 

 Das endokrine Grundmuster  
Diagnose und Therapie der endokrinen Insuffizienz, Unruhe, Ängste, 
Cephalgien, Therapien der Steuerungsorgane des Gehirns, z.B. Lim-
bisches System bei Lern- und Konzentrationsschwäche, Hypothala-
mus Belastungen der Schleimhäute. 

 Das toxisch-lymphatische Grundmuster  
Diagnose und Therapie bei:  
aggressiv-entzündlichen Erkrankungen, z.B. Tonsillitis, chronischer 
Schnupfen oder Entzündungen des Ohres Entgiftungstherapien 

 Das degenerative Grundmuster  

Diagnose und Therapie degenerativer Erkrankungen der Medulla 
Oblongata, spezifische Lateralitätsstörung, pränatale Therapien, Kon-
fliktlösungs-Therapien 

Diagnose und Therapie degenerativer Erkrankungen der Medulla 
Oblongata, spezifische Lateralitätsstörung, pränatale Therapien, Kon-
fliktlösungs-Therapien 

 Die 4 + 1 Prinzipien der Esogetischen Medizin  
Zuordnung der Diagnostik und der Symptomatik – Fallbeispiele. Zu-
sammenhang der 4 + 1 Prinzipien mit den Funktionskreisen Nie-
re/Blase – Leber/Galle – Lunge/Dickdarm – Magen/Milz- Pankreas – 
Herz/Dünndarm sowie zu den Elementen Feuer – Erde – Luft – Was-
ser – Äther. 

Diagnostische Zuordnung zu den 4 + 1 Prinzipien bzw. Funktions-
kreisen. 

Therapeutische Möglichkeiten der Funktionskreise 
Ausführliche Fallbeispiele und praktische Übungen. Mit Abschluss 
der Grundausbildung haben Sie ein umfassendes Basiswissen in der 
Diagnose und der Therapie für die Praxis. 

Dozentin: 
 

 
Regula Singer Med. Mass  
 
Termine:   
  

1. 21./22.05.11 
2.  09./10.07.11 
3. 10./11.09.11 
4.  01/02.10.11 
5. 19/20.11.11 
6. 14/15.01.12 

 
 

Dauer:  
6  Wochenenden 
 
Zeit: 9:00 – 17:00 
 
Ort: Schopfheim 
 

 

Voraussetzungen 
 

   Keine 

 

Studiengebühr  
  

€ 240,-   je Wochenende 
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 Farbpunktur Aufbauausbildung 

 Der Zusammenhang der Grundmuster (endokrin, toxisch, dege-
nerativ) mit den 4 + 1 Prinzipien, Vertiefung 

 Die Diagnose und Therapie der 4 + 1 Prinzipien, besonders die 
psychischen Zuordnungen, Therapien bei Systemerkrankungen, 
Krebs, Aids, sowie Schwersterkrankungen. 

 Zuordnungen, Diagnostik und Therapie des Prinzips: Element 
Feuer Migräne, Augen- und Ohrenerkrankungen, Ausgleich der 
Sexualität, Aufbau der körperlichen Substanz, Erkrankungen des 
Herzens, Herzrhythmusstörungen, Hypotonie, Erkrankungen der 
Wirbelsäule, Ischias und Ischialgien, Leber-Galle-Erkrankungen, 
Allergische Behandlungen. 

 Zuordnung, Diagnostik und Therapie des Prinzips: Element Erde 
Erkrankungen des Darmtraktes, Colon Irritabili, Colitis ulcerosa, 
Enteritis reginalis Crohn, rheumatischen Symptomen und Er-
krankungen, Belastungen der Knochen und Gelenke. 

 Zuordnung, Diagnostik und Therapie des Prinzips: Element Luft 
Zustand nach Apoplex, akute und chronische Brachialgie, Arthri-
tis der Hand- und Fingergelenke, Erkrankungen der Lunge, der 
Ohren, entzündlich oder chronisch, Tinnitus, rezidivierende Bla-
senbelastungen, Inkontinenz, Prostata, Systemerkrankungen. 

 Zuordnung, Diagnostik und Therapie des Prinzips: Element 
Wasser hormonell-neurovegetative Belastungen, Erkrankungen 
des endokrinen Systems, des Magens und Belastungen der 
Mamma. 
 

Ausführliche Therapien, Fallbeispiele und praktische Übungen 
Mit Abschluss der Aufbau-Ausbildung haben Sie ein umfassendes Diagno-
se- und Therapiekonzept für den Erfolg mit Ihren Patienten. 

 
 

Dozentin: 
 

 
Regula Singer  Med. Mass. 
 
 

Termine:   
  
In Vorbereitung 
 
 

Dauer:  
4 Wochenenden 
 
Zeit: 9:00 – 17:00 
 
Ort: Schopfheim 
 

 

Voraussetzungen 
 

Grundausbildung  
Farbpunktur 
 
 

Studiengebühr  
  

225,-  je Wochenende 

  

 


